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TERCER GRADO 

“EN EL ESPACIO ME MUEVO CON SEGURIDAD” 

EL OBJETIVO ES AFIANZAR EL ABORDAJE RELACIONAL DEL ESPACIO PARA DISTINGUIR FORMAS 

Y FORMACIONES EN EL ESPACIO, A PARTIR DE LA EJECUCIÓN DE LAS FIGURAS BÁSICAS. 

ACTIVIDADES: 

Escucha los diferentes ritmos propuestos y luego reproduce la secuencia que se detalla a 

continuación a esos ritmos: 

RITMOS: 

https://www.youtube.com/watch?v=NgcLFsvQo5k 

https://www.youtube.com/watch?v=h_IKiB3_ZLQ 

https://www.youtube.com/watch?v=zw8etah5k6Y 

 

SECUENCIA 

AVANCE Y RETROCESO 

GIRO 

BALANCEO 

CONTRAGIRO 

(REALIZO UNA VEZ, DESCANSO 4 COMPASES Y REPITO HASTA FINALIZAR LA DANZA 

PROPUESTA – PRIMER Y TERCER ENLACE) 

(SEGUNDO ENLACE:  REPITO SOLO 2 VECES LA SECUENCIA.) 

 

Ahora que ya te moviste un poco, dibujá las figuras que realizaste en los casilleros: 

 

 

 

 

 

 

 

       Avance y Retroceso                                                                            Giro 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NgcLFsvQo5k
https://www.youtube.com/watch?v=h_IKiB3_ZLQ
https://www.youtube.com/watch?v=zw8etah5k6Y
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                Balanceo                                                                                Contragiro 

 

NOMBRE DEL ALUMNO: 

FECHA: 

Para comunicarse conmigo: anita2678@hotmail.com – Consultas y envíos de actividades 

FECHA DE ENTREGA: Hasta miércoles 1 de abril 
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