
30/3/20  - PLÁSTICA 

LA FIGURA HUMANA 

Nos introduciremos a la temática a trabajar haciendo preguntas en relación a las 

diferencias y similitudes que tenemos los seres humanos en relación a nuestros cuerpos: 

¿Somos iguales? ¿Somos diferentes? ¿Tenemos las mismas formas/ colores/ gustos/ 

deseos?... dejando que cada niño/a vaya obteniendo sus propias respuestas y a su vez 

generando  nuevas preguntas. Luego, se propondrá observar el cuerpo de cada uno/a y el 

de alguien que se encuentre cerca nuestro para observar meticulosamente nuestra 

estructura: no estamos hechos de palitos, somos de carne y hueso, tenemos diferentes 

formas, diferentes rostros, pelo, nariz…tenemos varias articulaciones, algunos tienen 

lunares, marcas de nacimiento, etc.  

A partir de ésta reflexión se propondrá la lectura de una poesía que propone dibujarse a 

uno mismo. En base a la misma, cada uno/a intentará dibujarse a sí mismo/a teniendo 

como guía la poesía y lo que observaron anteriormente en sus propios cuerpos y en el de 

alguien más. 

 

Me Dibujo.  María R, Negrín 

  

 Voy a dibujar mi cuerpo.  

 

Primero haré la cabeza,  

El cabello, dos orejas,  

Los dos ojos y las cejas.  

 

En el centro la nariz,  

Más abajo una boquita,  

Cuello, hombros y dos brazos  

Más la panza bien gordita.  

 

Lo completo con las piernas,  

Cinco dedos en los pies,  

Cinco más en cada mano,  

¡qué bonito que se ve!  

 

Me olvidaba del ombligo  

Y también de las rodillas,  

De los codos, las muñecas,  

¿dónde hago las costillas?  

 

Ahora que ya está listo  

Lo pintaré suavecito,  

Lo guardaré como recuerdo  

De cuando era chiquito. 
 

ENTREGA: semana de 06 al 10 de Abril (REGISTRAR MEDIANTE FOTO Y ENVIAR AL MAIL SI 

ES POSIBLE) 

Muchas gracias! Seño Juli 


